
PROGRAMMA  

La natura, si sa, regala bellezze che fanno rimanere senza fiato. E tra gli 
accessori indispensabili quando ci si trova in questi paradisi dolomitici 
è senz’altro la fotocamera. Non solo per portare a casa un ricordo di 
un’emozione ma utile anche per studiare successivamente un fiore, 
un’impronta o qualsiasi elemento che ha catturato la nostra curiosità. Per 
farlo al meglio potrebbe essere un’idea quella di essere accompagnati, 
durante un’escursione, da un esperto che riesca a svelarvi i migliori trucchi 
per fotografare le bellezze naturalistiche.

• Ritrovo con la guida naturalistica in piazza. 

• A seconda dell’itinerario scelto sarà possibile approfondire diverse 
tecniche fotografiche, quali macro e flora, paesaggistica, natura in 
movimento, costruzione dell’immagine, fotografare di notte, fotografare 
le stelle, fotografare l’acqua, come “guardare” con occhio fotografico. 
Sarà anche possibile conoscere gli elementi della fotocamera (diaframma, 
iso, obiettivo, ecc…) e valutare l’importanza della luce.

 
• Pranzo al sacco in ambiente.

DURATA
• Giornata intera, adattabile a mezza giornata 
 In caso di pioggia le attività non possono essere svolte.
 Il programma potrà essere variato in base alle esigenze del gruppo.

MATERIALI NECESSARI PER L’ATTIVITÀ 
• MACCHINA FOTOGRAFICA
• Scarponcini da trekking o scarpe da ginnastica pesanti e abbigliamento 

adeguato per un’escursione in montagna.
• k-way

20ATTIVITÀ SPORTIVE E RICREATIVE IN AMBIENTE  
FOTOTREKKING
IMPARARE A FOTOGRAFARE
LA NATURA 




