ITINERARI NATURALISTICI - ETNOGRAFICI E CENTRI VISITE

FORNI DI SOPRA: PERCORSO

PARCO

NATURALE
DoLOMITI
FRIULANE

SENSORIALE NATURA

PROGRANMMA

Il percorso sensoriale si sviluppa su una lunghezza di 600 metri T ——— S
lungo il "Sentiero dei Bambini* a Forni di Sopra (Ud) e comprende 20 PERCORSONATURA. . ENTRATA
stazioni dove gli utenti possono interagire a stretto contatto con la ‘ Ve e ®

natura. .

Le attrezzature, ben integrate con |'ambiente circostante, sono
fruibili in un divertente cammino, attento e consapevole, alla ricerca
di sensazioni dimenticate. La vicinanza con la natura € costante
grazie al materiale con cui & stato creato il percorso: il legno, la
materia prima piu rinnovabile e naturale al mondo.

Lungo il Percorso Sensoriale Natura € possibile imparare a
riconoscere gli alberi e la magia della fotosintesi, utilizzare uno
xilofono naturale in legno, superare un percorso camminando scalzi
per ritrovare le sensazioni dimenticate, riconoscere le essenze
alpine mediante I'olfatto, scoprire ed imitare in diverse forme ['abilita
degli animali, e molto altro. Il tutto € spiegato in appositi pannelli
didattici illustrativi dedicati, con istruzioni sulle attivita da svolgere.

e Ritrovo con la guida naturalistica presso il Centro visite di Forni di
Sopra (UD) e partenza per il Percorso Sensoriale Natura.

e Pranzo al sacco in ambiente. (In caso di brutto tempo il pranzo al
sacco si effettuera presso il Centro visite).

¢ Rientro al paese di Forni di Sopra e visita guidata al Centro visite
che ospita la mostra “La vegetazione del Parco”: un percorso
espositivo conduce il visitatore attraverso i diversi aspetti della
vegetazione delle Dolomiti Friulane; si inizia con le informazioni
generali relative alla vegetazione degli ambienti montani per arrivare
ai complessi ed importanti rapporti storici tra 'uomo e le piante.
Sono inoltre presentati anche gli aspetti naturalistici piu interessanti
come gli adattamenti alle notevoli difficolta ambientali, gli
endemismi e le diverse forme con cui le piante si organizzano in
comunita stabili.

® Termine visita guidata.

DURATA
e Giornata intera, adattabile a mezza giornata.

MATERIALI NECESSARI PER L'ESCURSIONE

e Scarponcini da trekking o scarpe da ginnastica pesanti e abbigliamento adeguato per un’escursione in
montagna.

e K-way.

In caso di pioggia le attivita si svolgeranno comunque al coperto, attraverso attivita alternative presso i
Centri visite. Il programma potra essere variato in base alle esigenze del gruppo.
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