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ATTIVITÀ SPORTIVE E RICREATIVE IN AMBIENTE
 

GEOTREKKING:
RICONOSCERE LE
ROCCE

PROGRAMMA 

Le rocce, i sassi e la conformazione dei giganti di pietra sono ricchi di storia e
possono raccontare e mostrare i segreti più profondi della terra. La geologia
interessa diversi siti all’interno del territorio del Parco Naturale Dolomiti
Friulane con panorami e rocce differenti. 

• Ritrovo con la guida naturalistica presso il Centro visite.

MATERIALI NECESSARI PER L’ATTIVITÀ 
• Scarponcini da trekking o scarpe da ginnastica pesanti e abbigliamento
adeguato per un’escursione in montagna.

• K-way.

• Pranzo al sacco in ambiente. 
• Possibilità di laboratori ed esperimenti.

DURATA 
• Giornata intera, adattabile a mezza giornata. 

In caso di pioggia le attività non possono essere svolte. 
Il programma potrà essere variato in base alle esigenze del gruppo.

All’interno del Parco Naturale Dolomiti Friulane sono molti i luoghi dove le
rocce si raccontano. Tra le forre del Cellina e del Molassa ad esempio
troviamo rocce levigate e scavate dall’acqua che si inerpicano alte e
affascinanti. Anche sul Monte Dosàip le conformazioni sono molto particolari.
Ad Andreis le storie di pietra si intensificano con il passaggio della faglia
periadriatica. A Claut le impronte fossili raccontano le passeggiate di un
dinosauro antico. A Erto e Casso tra la vetta del Monte Borgà si nascondono
invece libri giganti del tutto particolari: lastroni di pietra incastonati l’uno
sopra l’altro, tra quelle righe ancora una volta la terra si racconta.
Il geotrekking vi darà la possibilità di capire i vari tipi di rocce, di riconoscerle
e catalogarle in modo da capire la genesi di uno dei più bei patrimoni
dell’Umanità protetti dall’UNESCO.


